
 

 

PRESSEMITTEILUNG 

Outdoor Heroes: Neues Familienkonzept der Outdoorregion Imst 
 

Imst/Tirol, Juni 2026. Die Outdoorregion Imst geht einen neuen Weg in der Gestaltung 
von Familienangeboten im alpinen Raum: Mit den „Outdoor Heroes“ wurde ein 
eigenständiges, zukunftsorientiertes Konzept entwickelt, das Naturvermittlung und 
Urlaubserlebnis neu denkt. Im Mittelpunkt steht die Idee, Kindern Wissen über die 
Bergwelt spielerisch näherzubringen – und so auch Erwachsene auf neue Weise für Natur 
und Umwelt zu sensibilisieren. 

 
Herzstück des Konzepts ist die eigens entwickelte Geschichte rund um den kleinen Adler 
Buddy, der gemeinsam mit seinen Freunden ein Helden-Team gründet. Dieses begleitet 
Kinder durch die Region. Analoge und digitale Elemente greifen dabei ineinander: 
Interaktive Installationen vor Ort, ergänzende App-Inhalte und ein begleitendes Mitmach-
Heft schaffen ein vernetztes Erlebnis, das weit über klassische Themenwege hinausgeht. 
Nachdem in der Wintersaison 2025/26 mit den „Outdoor Hero Games – Winter Edition“, 
ein spielerischer Wettbewerb für Kinder, bereits ein Pilotprojekt startete, wird das 
Konzept ab der Sommersaison 2026 kontinuierlich weiter ausgerollt.  

„Die Outdoor Heroes sind unser bewusst neu entwickeltes Gesamtkonzept – kein 
klassisches Einzelangebot, sondern eine innovative Verbindung aus Erlebnis, Wissen und 
Bewegung“, erklärt Reinhold Werth, Geschäftsführer Imst Tourismus. „Wir entwickeln die 
Angebote konsequent aus Sicht von Familien und Kindern. Unser Ziel ist es, sichere, 
inspirierende und bewegungsreiche Naturerlebnisse zu schaffen, die das Bewusstsein für 
die Natur stärken, zum Entdecken und Mitmachen einladen und immer wieder neue 
Anreize bieten, gemeinsam aktiv zu werden.“ 
 
Startprojekte: Trixi‘s Hexenlehrpfad, Flitz Family Trail und Buddy’s kleine 
Almfreunde 

Ein erster Baustein dieses neuen Ansatzes ist der neu gestaltete Trixi‘s Hexenlehrpfad. Mit 
modernisiertem Design, inhaltlicher Überarbeitung und digitaler Erweiterung fügt er sich 
nahtlos in die Erlebniswelt der „Outdoor Heroes“ ein und zeigt exemplarisch, wie 
Naturbewusstsein heute vermittelt werden kann – lebendig, interaktiv und 
zielgruppengerecht. 

Parallel dazu wird auch das Sport- und Erlebnisangebot für Familien gezielt 
weiterentwickelt: In Nassereith ergänzt der neue Flitz Family Trail Wald das Portfolio um 
ein attraktives Bike-Angebot. Der Flitz Kids Trail ermöglicht einen niederschwelligen E 

 

 



 

 

 

 

 

Einstieg in den Mountainbike-Sport, während der Flitz Flow Trail erste Herausforderungen 
für leicht Fortgeschrittene bietet. Rückwege entlang des Bachs, über Brücken und den Flitz 
Up Trail sowie ein thematisch gestalteter Spielplatz mit Rätseln rund um die Legende des 
geheimnisvollen Gafleiners runden das Angebot ab. 

Mit Buddy’s kleinen Almfreunden entsteht in Hoch-Imst ein weiteres naturnahes 
Familienangebot. Nur wenige Minuten von der Mittelstation der Bergbahnen entfernt 
können Kinder Ziegen aus nächster Nähe erleben und dabei spielerisch lernen, Tieren mit 
Ruhe, Achtsamkeit und Respekt zu begegnen. Das Beobachten und Entdecken steht dabei 
bewusst im Mittelpunkt und vermittelt auf authentische Weise den verantwortungsvollen 
Umgang mit Natur und Tierwelt. 

Spielerisch lernen, nachhaltig erleben 

Der ganzheitliche Ansatz bringt Kindern nicht nur Spaß an Bewegung, frischer Luft und 
Natur, sondern vermittelt auch ein Bewusstsein für Umwelt, Sicherheit und respektvolles 
Verhalten im alpinen Raum. Durch die gemeinsame Erfahrung profitieren auch Eltern und 
erhalten wertvolle Impulse für zukünftige Outdoor-Aktivitäten. Somit positioniert sich die 
Outdoorregion Imst als Ideengeber für einen modernen Bergurlaub, der weit über 
traditionelle Angebote hinausgeht. Das Konzept wird schrittweise ausgebaut und eröffnet 
Familien schon jetzt neue, zeitgemäße Möglichkeiten, die alpine Natur gemeinsam zu 
entdecken. 
 

Über die Outdoorregion Imst: 
Sportliche Aktivität, vielseitige Angebote für jedes Alter und unberührte Natur, soweit das Auge reicht – 
damit besticht die einmalig schöne Outdoorregion Imst im Herzen Tirols. Unweit von typischen 
Wintersportzentren entfernt, kann man hier Sommer wie Winter Abenteuer erleben oder aufatmen und 
die Natur genießen. Aus jeder Perspektive heraus erstreckt sich ein wunderschönes Bergpanorama, das 
Urlaubende optisch und atmosphärisch durch die Region begleitet. Vom Wildwasser-Rafting und 
Wandern über Ski-Sport und Paragliding bis zum Klettern und Bouldern, die zentrale Lage an der 
Imster Schlucht eröffnet Fans des Outdoor-Sports unzählige Möglichkeiten.  
Mehr Informationen unter: www.imst.at | Instagram: @outdoorregionimst 

http://www.imst.at/
https://www.instagram.com/outdoorregionimst/

